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    IntimaMedia.com 

mesure en temps réel de l'épaisseur intima-média 
  

Merci d’utiliser IntimaMedia.com, le seul outil 
sur le Web à évaluer les risques cardio-

vasculaires ! 
 
Utilisez cette application pour : 
 
1. Créer des dossiers patients ou mettre à jour des 

dossiers existants.  
2. Sélectionnez des régions vasculaires d'intérêt et 

acquérez des images pour les patients 
sélectionnés. 

3. Faire des mesures sur des images d’acquisition 
pour une analyse détaillée. 

4. De cette analyse, créer des rapports à partir des 
résultats, et imprimer, enregistrer ou envoyer. 

Accédez à votre page de profil à tout moment pour modifier et mettre à jour vos 
informations. 
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Pour Commencer 

A partir de la page d'accueil, vous vous connectez en utilisant votre 
adresse e-mail et votre mot de passe, vous êtes ensuite redirigé vers la 
page dossier patient. 

 
 
 
 
 

Sur la page dossier patient votre barre de navigation ressemble à ce qui 
suit : 

Pour continuer, vous devez créer un nouveau dossier patient ou un 
rendez-vous pour un patient existant ... 

Les onglets de navigation passent du 
rouge au blanc lorsqu'ils deviennent 

disponibles. 



www.iimt.fr 

Dossier Patient - Création de Rendez-vous 

1. Créer un nouveau dossier patient ou ouvrir un dossier existant pour création ou 
visualisation d’un rendez-vous.  

2. Vérifiez les informations de rendez-vous du patient et valider.  
3. Après validation, compléter ou mettre à jour les informations restantes du patient. 
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Dossier Patient - Remplir ou Mettre à Jour le Fichier 

Comme indiqué précédemment, quand vous avez 
validé la sélection d'un nouveau patient ou d’un 
patient existant, vous devez alors compléter ou 
mettre à jour les pages restantes de la fiche patient, 
y compris : 
 
• Facteurs de risque d’athérosclérose 
• Antécédents personnels 
• Antécédents familiaux 
• Examen cardio-vasculaire 
• Traitements 
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Facteurs de Risque d’Athérosclérose 
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Antécédents Personnels 
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Antécédents Familiaux 
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Examen Cardio-Vasculaire 
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Traitements 

Quand vous avez terminé ou mis à jour les pages du dossier patient, cliquez sur  
« enregistrer et acquérir » pour être redirigé vers la page d'acquisition. 
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Acquisition 

Quand vous avez terminé ou mis à jour toutes les pages du 
dossier patient pour l'examen en cours, la page d'acquisition 
devient disponible. 
 
Cette disponibilité est indiquée par l'onglet ci-dessous qui 
apparaît désormais en blanc dans la barre de navigation. 

Avant d’accéder à la page d’acquisition, vous devez tout 
d’abord sélectionner la région vasculaire d’intérêt … 
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Membres Inférieurs 

Sélectionnez la région vasculaire d'intérêt en cliquant sur le segment du corps 
correspondant. Vous êtes ensuite automatiquement redirigé vers la page 

d’acquisition. 

Carotides 

Acquisition - Région Vasculaire d‘Intérêt 

Membres Supérieurs 
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La partie supérieure droite de la page d'acquisition comprend 3 options : 
 
Bibliothèque d'images - télécharger une archive d'images pour tester les capacités du site.  
Flux vidéo - se connecter avec votre appareil à ultrasons pour la capture d'image en temps réel.  
Parcourir - sélectionnez une image stockée sur votre ordinateur. 

Acquisition - Sélection d‘Images 
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L’image sélectionnée depuis votre ordinateur s’affiche dans la fenêtre ci-
dessus. 

Acquisition - Sélection d‘Images 
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Si vous avez sélectionné le flux vidéo avec l'utilisation de votre appareil à ultrasons, vous serez en mesure de visualiser l'artère de 
votre patient en temps réel dans la fenêtre ci-dessus. 
 
 
Il y a 3 options disponibles lorsque vous travaillez avec votre appareil à ultrasons : 
Capture - vous permet de capturer une en temps réel à partir de votre appareil à ultrasons connecté.  
Changer la source - vous permet de connecter un autre périphérique. 
Paramètres - vous permet de modifier les paramètres de votre appareil. 

Acquisition – Capture Video 
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Lorsque votre image est capturée : 
 

1. Faire un clic gauche sur l’image en laissant le bouton enfoncé 
2. Glisser déposer l’image sur le segment artériel correspondant dans la fenêtre d’affichage 
 

Au survol de la souris, les segments artériels deviennent rouges, relâcher le bouton gauche pour déposer 
l’image sur le segment souhaité, celui-ci se colore en rouge définitivement. 

Acquisition - Image d’Affectation 
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Acquisition - Incidence 

Sélectionnez l'option dans la fenêtre de dialogue de l'incidence qui correspond à votre image, puis cliquez sur 
« valider ». 
• Antérieur 
• Latérale 
• Postérieur 

Lorsque vous relâchez le bouton gauche de la souris, l'image 
sélectionnée est affectée au segment artériel correspondant qui 
devient rouge. Dans le cas d’une affectation sur une zone de carotide 
commune, un fenêtre de dialogue s’ouvre et vous demande de 
préciser l’incidence et de valider. 
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Acquisition - Page d’Affectation 

Après avoir affecté une image à un segment artériel, votre écran devrait ressembler à ceci : 
• L'image d'origine est toujours affichée dans la fenêtre d'acquisition.  
• Le segment artériel affecté est coloré en rouge dans la fenêtre d'affichage.  
• Une vignette de votre image apparaît désormais dans la fenêtre d’affectation. 
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En bas à gauche de la page d'acquisition 
se trouvent les lésions. 
 
Sélectionnez une lésion (si nécessaire) et 
la placer sur le segment artériel 
correspondant. 

Acquisition - Lésions 
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Mesures 

Quand vous avez sélectionné et affecté vos images, la page 
des mesures devient disponible.  
 
Cette disponibilité se matérialise par l'onglet mesures qui 
apparaît désormais en blanc dans la barre de navigation. 

Cliquez sur l’onglet « Mesures » pour commencer l'analyse ... 
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Mesures 

A l’arrivée sur la page des mesures : 
 

• Les vignettes de vos images sélectionnées sont affichées dans la colonne de gauche.  
• La fenêtre centrale affiche le texte sur la façon de mesurer correctement les images.  
• Les outils de mesures ainsi que le tronçon artériel ne sont pas encore disponibles dans la colonne de droite.  
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Mesures 

Quand vous cliquez sur une vignette pour sélectionner votre image : 
 

• La miniature choisie est mise en surbrillance dans la colonne des images.  
• La fenêtre centrale affiche désormais l'image pour être mesurée.  
• La calibration devient disponible et le tronçon artériel correspondant s’affiche dans la fenêtre de droite.  
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Mesures - Calibration 
 

Pour calibrer : 
 

1. Faire un clic gauche sur un segment vers le haut de l'échelle sur le côté droit de l'image 
centrale, puis relâchez le bouton. 

2. Descendre verticalement la souris pour tracer une ligne verticale sur le côté de l'image.  
3. Faire à nouveau un clic gauche sur un segment vers le bas de l'échelle pour mettre fin à votre 

tracé de ligne.  

Avertissement : 
IntimaMedia.com est 
compatible avec de 
nombreux appareils à 
ultrasons et différents 
types d'images, par 
conséquent, il est 
nécessaire de calibrer 
l'échelle de l'image 
avant de prendre des 
mesures pour s’assurer 
de résultats précis. 
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Mesures - Calibration 
 

Quand vous avez terminé de tracer votre ligne, la boîte de dialogue « calibration de l'échelle » apparaît. 
  
• Renseignez la taille de votre échelle en millimètres.  
• Cliquez sur « valider » pour commencer à effectuer des mesures ou  
• Cliquez sur « recommencer » pour démarrer une nouvelle calibration.  
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Mesures - EIM 
 

Tracez une ligne parallèle à la paroi (proche ou loin) de la 
gauche vers la droite pour effectuer une mesure EIM Far Wall. 
Et dans le sens inverse, pour réaliser une mesure EIM Near 
Wall. 

Pour mesurer l‘EIM : 
 

• Sélectionnez la mesure EIM dans la colonne droite des mesures.  
• Faire un clic gauche pour débuter la mesure et garder le bouton enfoncé. Déplacer la souris vers la droite pour tracer un segment 

rouge parallèle à la paroi (proche ou loin). 
• Dès que la longueur de votre mesure se trouve dans une limite de valeurs correspondant à une mesure EIM (par rapport à votre 

échelle précédemment définie), votre tracé devient vert. Vous pouvez alors relâcher le bouton gauche de la souris et votre 
mesure EIM se matérialise alors sur la paroi. Une mesure de la gauche vers la droite est associée à la paroi directement inférieure 
et représente une mesure EIM Far Wall tandis qu’une mesure de la droite vers la gauche s’associe à la paroi directement 
supérieure et représente une mesure EIM Near Wall. 

Quand l'image est 
calibrée, vous 
pouvez commenc
er à faire 
des mesures. 
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Mesures - EIM 
 
Lorsque vous relâchez le bouton de la souris, les lignes 
désignant la mesure EIM apparaissent sur votre image 

en jaune et vert sur la paroi correspondante. 

En dessous de l’image sélectionnée sont énumérées les 
mesures EIM réalisées : EIM Far Wall et/ou EIM Near 

Wall. 

Ces mesures comprennent ... 
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Mesures - Surface 

Pour mesurer une surface : 
 

1. Cliquer sur le bouton surface dans 
la colonne de droite. 

2. Faire un clic gauche pour 
déterminer un point, déplacer la 
souris à l’endroit souhaité, faire de 
nouveau un clic gauche pour 
désigner un second point et tracer 
une droite. Continuer cette étape 
autant de fois que nécessaire pour 
dessiner votre surface. 

3. Faire un double-clic gauche lorsque 
la surface souhaitée est complète 
pour terminer la mesure (c’est-à-
dire lorsque l’avant dernier point 
doit rejoindre le premier point 
pour finir le dessin de la surface). 

Le résultat du calcul de la surface est affiché en-
dessous de l'image. 
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Mesures - Distance 

Pour mesurer la distance : 
 

1. Sélectionner le bouton distance dans la colonne de droite. 
2. Faire un clic gauche en laissant le bouton enfoncé, déplacer la souris dans le sens souhaité. 
3. Relâchez le bouton de la souris une fois la distance désirée atteinte. 
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Mesures - Distance 

Le lien « toutes les mesures » au sein de la fenêtre de 
données vous permet d’avoir accès à un tableau 
synthétique des différentes mesures. 

Quand vous relâchez le bouton de la souris, une boite de dialogue 
relative au type de distance apparaît. Sélectionnez épaisseur ou 

diamètre et cliquez sur « valider ». 

Le calcul de votre distance s’affiche dans la fenêtre Mesures en-
dessous de l’image centrale. 
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Mesures – Toutes les Mesures 

Un clic sur «toutes les mesures » fait pivoter l'écran pivote et affiche la liste 
de vos résultats d'examen. Cliquez sur « retour » si vous souhaitez revenir à 

la page mesures. 
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Rapport 

Quand vous avez terminé d’effectuer les mesures sur vos 
images, la page Rapport devient disponible.  
 
Cette disponibilité se matérialise par l’onglet Rapport 
désormais en blanc dans la barre de navigation.  

Cliquez sur l’onglet « rapport » pour générer des rapports d'analyse ... 
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Rapport 

La page rapport vous permet de personnaliser votre analyse 
avant de l’imprimer, de l’envoyer par courriel ou de l'enregistrer. 
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Rapport – Abaque et Type de Rapport 

Dans la partie supérieure de la page rapport, vous pouvez : 
 
1. Choisissez entre un rapport IMT standard (carotides communes, membres inférieurs artères 

communes) ou un rapport six images. 
2. Sélectionnez votre abaque.  
 

Abaque qui se réfère aux différentes études réalisées pour lesquelles existent des valeurs de 
référence. Il est important de comparer, lorsque cela est possible, les résultats de votre patient 

contre cette base de données des valeurs de référence connues pour arriver à une estimation du 
risque de votre patient par rapport à celle de la population générale. 
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Rapport – Configuration du Rapport 

Dans la partie centrale de la page Rapport, vous pouvez : 
 
• Renseignez des indications 
• Indiquer des signes cliniques 
• Rédiger un compte rendu 



www.iimt.fr 

Rapport – Génération de PDF & Destinataires 

Dans la partie inférieure de la page rapport, vous pouvez : 
 
• Télécharger le rapport PDF contenant éventuellement vos précisions 

précédemment saisies 
• Envoyer le rapport à des destinataires 
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Rapport – Exemple Rapport EIM 
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Rapport – Exemple Rapport 6 Images 
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Merci d‘utiliser IntimaMedia.com ! 

            Caractéristiques IntimaMedia.com 

• Compatible avec tous les systèmes d'exploitation 
• Utilisation temps réel des images de la plupart des appareils à ultrasons ou des 

images stockées provenant de différentes sources 

• Mesures EIM et  mesures manuelles de la plaque et du diamètre 

• Affichage de nombreuses valeurs : moyenne, max, écart type, qualité des indices de distance et valeurs 
de point 

• Les données des patients sont stockées dans le respect des standards de sécurité relatifs à la 
santé et des normes de rétention préconisées sur les serveurs 

• Accessible dans le monde entier 

• Maintenance et mise à jour automatique 

• Compatible avec les formats DICOM, JPEG et PNG 
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